
EFFICACIA DEL BUPROPIONE  NEL  TRATTAMENTO  DEL  DISTURBO  DA  DEFICIT 
DELL' ATTENZIONE CON IPERATTIVITA' NELL' ADULTO.

Al 46 Congresso annuale dell' American Academy of Child and Adolescent 
Psychiatry  e' stato presentato uno studio randomizzato a doppio cieco 
relativo  all' efficacia del Bupropione nel controllare il disturbo da 
deficit dell' attenzione/iperattivita' nell' adulto.
La  sindrome  si  configura  per  l' associazione  di  disturbi  della 
attenzione (con scarsa capacita' di concentrarsi,  di fissarsi  su  un 
compito, di organizzare e finire un lavoro)  e  di  un' iperattivita'-
impulsivita'   (con   attivita'  motoria   esagerata  e  talvolta  con 
comportamenti collerici ed aggressivi). 
Attualmente  l' eziologia  del  disturbo  rimane  sconosciuta, sebbene 
varie  ipotesi  sono  state  avanzate (affezioni neurologiche da cause 
infettive,  tossiche  o  traumatiche; disfunzione fisiologica a carico 
del metabolismo monoaminergico, etc.).
Lo  studio  comprendeva  40  soggetti  (18 donne e 22 uomini) con eta' 
media di 38 anni trattati con una dose  media  di  Bupropione  pari a 
362 mg/die. 
I risultati hanno evidenziato una riduzione significativa dei sintomi 
associati alla sindrome dopo circa sei settimane di  trattamento  nel 
76% dei soggetti rispetto ai controlli.

Bibl. http://www.pslgroup.com;
      J Clin Psychiatry 1998;59 Suppl 7:76-9.
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